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Studim rasti klinik-2
Kujdesi pér shtatzaniné né konsultorin e gruas, rasti I njé vajze
nga komuniteti Rom

* Pacientja: Xhesika, 19 vjece, pjesétare e komunitetit rom.
Diagnoza e pranimit: Shtatzéni né javén e 35-t€, dhimbje té lehta né fund té barkut, ankth.
Gendja familjare: E martuar sipas tradités sé komunitetit (jo zyrtarisht), jeton né njée lagje
periferike né kushte té véshtira socio-ekonomike.

* Historia Mjekésore:

* Xhesika paraqitet né maternitet e shogéruar nga vjehrra e saj dhe dy gra té tjera té aférme té
komunitetit.
Gjaté ekzaminimit fillestar, infermierja e triazhit véren se:

e Xhesika nuk ka béré asnjé vizité antenatale gjaté gjithé shtatzéniseé.
* Ajo nuk ka njé kartelé shéndetésore té hapur te mjeku i familjes dhe nuk ka béré asnjé eko.
* Nuk ka marré suplemente té acidit folik apo hekurit.

» Pacientja flet pak shqip ndérsa graté e tjera flasin mé mire. Xhesika shfag tension mendor,
shikon vazhdimisht nga vjehrra pérpara se té pérgjigjet dhe refuzon té kryejé ekzaminime pa
praniné e grave té familjes.
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* Komunikimi: Jemi pa pérkthyes; mund té keté kegkuptime. \ Lm' /
* Besime dhe praktika: Pacientja nuk vendos vet. Q"’/

* Konteksti social:
Kultura e komunitetit.
Jetesa e kufizuar brenda komunitetit té tyre dhe mungesa e
integrimit me popullsiné shqiptare.
Nuk e njohin dhe as e kuptojné protokollin e ndjekjes sé shtatzanisé
né sistemin tone shéndetésor.

* Mungesa e besimit: Historiku i diskriminimit sistematik bén gé
komuniteti Rom té keté mosbesim ndaj institucioneve shtetérore.
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* Ndérhyrjet infermierore

* Menaxhim i komunikimit: trego durim, pérdor pyetje té
thjeshta, dégjo me kujdes

* Respektim i vlerave: respekto preferencat e pacientit

* Edukim i pérshtatur: shpjegimi i gjéndjes dhe egzaminimeve qé
duhet té kryhen né njé ményré té pérshtatshme pér pacienten
dhe personat gqé e shogérojné.

* Dokumentim: Regjistro preferencat dhe nevojat e pacientit né
kartelé
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